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Diese Anleitung fiir eine Lavendelseife zum Selbermachen hat sich im wahrsten Sinne gewa-
schen: Dank duftenden Lavendels und der bliihenden Fantasie von Andreas Unterberger wollen

wir unsere Leserinnen und Leser so richtig einseifen.
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underbar, wie dieze Seifa duf

tet und chendrein noch dank
der heilzamen Inhalt=ztoffe des Laven-
del= wahrlich gesund erblitht. Diese ori-
ginelle Kreation dient der Remlichleit,
prizentiert zich alz hiibaches Accezzoirs
im Bad, stellt zich gerne in den Wohn-
raumen dekorativ zur Schau und muss
zich auch n Kasten al: Duftbringerniche
verzacken,

Und flir all daz :agen wir Andreaz
Unterberger Danke, Ganz exklusiv fGr
mnzere Kitzbuhelerin® bringt er eine
ganz bezonders Kreation in: Reine. In
zauber erklarten und schon bebilderren

Schritten begleite: er uns bis zum fera-
gen Stick.

Fiir Andiz einfache Anleitung wird
alz Rezeptbazis eine fertige Fohssifs ver-
wendet. S0 spart man ein paar Arbeits-
zchrite. Um die Setfe komplett zelbet zu
produzieren, braucht man etwasz Erfah-
rung und auch eine entzprechende
Schurzauzruztung. Die Hersrellung ruft
chemizche Reaknon hervor und zetzt
daher ein Grundwizzen im Umgang mit
den Inhaltsstoffen voraus. Bel der Her-
ztellung der Lavendelzeife wird die Roh-
z=ife in kleine Razpeln bemshungzweize
Seicke geschnirten. AnzchlisBend wird

Lavendelseife

ZUTATEN
Rohseife
Getrocknete Lavendelbliten
Lavendsl-Duftal
Vicleme Ssifenfarbe
Kochoopf mit Schmelzgefal
Formen

ZUBEREITUNG
Schrritt I: Man braucht Rohseife,
gerrocknete Lavendelblizen, violetze
Seifenfarbe und Lavendeal-Duftal.

Schritz 2: Die Seife wird in kleine
Razpeln beziehungsweizs Stucke
geschnitoen.

Schritt 3 In die geschmolzene Masze
werden die Lavendelblicen, sin paar
Tropfen Lavendel-Duftol und etwas
violette Seifenfarbe gemischt

Schritz 4: Anschliefend giefit man die
noch flussige Seife in die Form und
|8z=1 zig &in paar Stunden ausharen.

Schritt 5: Fertig ist die selbscgemachte
Lavendelseife _. schin anzusehen und
auch sehr wohlend!

Anleitung: www kreativeseite.com)
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die gezvickele Seife im Schmelzgefal
Gber einem Wasserbad geschmolzen,
Daz davert nur wenige Minuten, Nun
kommen einige Tropfen Lavendeldl hin-
zu sowie die getrockneten Bliten. Fur
die violerte Farbe mengt man stwaz Sei-
fenfarbe bei. Die Zutaten werden gut
vermizcht. Anschlisfend wird die fliis-
mge Mazze in die Formen gegozzen. 5ili-
konformen eignen zich zehr gut Man
kann aber auch Joghurtbecher oder
ahnliche: verwenden. Da: Auszharten
dauert ein paar Stunden. Die Seifen las-
zen zich dann leicht suz der Form znir
zen.wwwkreativezeite.com -




