¢& Leben

m ein stilechtes Brot zu backen,
braucht es auch einen Brotstem-
pel. ,Dies hat eine lange Tradition und
ist aus vielen historischen Brotkulturen
bekannt. Heute werden in das Brot oft
die Initialen ,IHS* gestempelt. Es ist ein

Beitrag zeige ich euch, wie man einen
Brotstempel ganz einfach selbst machen
kann‘, sagt Andi, und schon legen wir
los! Viel Spal3 beim Basteln!

Mehr findige Ideen, spannende Bei-
trige und jede Menge Wissenswertes

christliches Weihezeichen. In diesem unter: https://kreativeseite.com e U

Brotstempel

zum Basteln

Brotbacken ist beliebter denn je. Um seinem eigenen Laib den passenden
Stempel aufzudriicken, liefert uns Andi Unterberger, seines Zeichens
der kreative Kopf von bunten Bastelideen, dafiir das beste Rezept.

TEXT: Conny Pipal @ FOTOS: Andreas Unterberger

Man braucht ein Sttick von einem Kantholz (7 x Man druckt die spiegelverkehrte Jetzt kann man mit dem Nageln beginnen.
- 7 Zentimeter und ca. 2 Zentimeter dick) sowie IHS-Vorlage aus und fixiert sie mit Es wird Stift an Stift platziert. Die Nagel soll-
eine Leiste mit 7 Zentimetern, Nagel fiir So- Klebestreifen auf dem Kantholz. ten noch circa 2 Zentimeter herausragen.

ckelleisten (ohne Kopf, 30 Millimeter) und die
ausge-druckte IHS-Vorlage (spiegelverkehrt).

Der Brotstempel ist fertig und ein-
satzbereit. Um ein schones Ergebnis zu

So sollte das fertige Nagelbild Zuletzt wird noch die Leiste als erhalten, wird der Brotstempel vor
aussehen. AnschlieRend kann Griff angeleimt und mit einem dem Backen, bis die Nagel komplett ver-
man die Vorlage entfernen. Nagel oder einer Schraube fixiert. schwunden sind, in den Teig gedruckt.
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